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Ficha de Unidade Curricular A3ES

Processos Gerais de Construcdo e Reabilitacéo
I S E L Licenciatura em Engenharia Civil

INSTITUTO SUPERIOR DE 2024‘25

1. Caracterizacdo da Unidade Curricular

1.1 Designacéo

[3691] Processos Gerais de Construgcéo e Reabilitagdo / Construction and Rehabilitation Tecnologies

1.2 Sigla da &rea cientifica em que se insere

EC

1.3 Duracgao
Unidade Curricular Semestral

1.4 Horas de trabalho
148h 30m

1.5 Horas de contacto

Total: 67h 30m das quais T: 22h 30m | TP: 45h 00m

1.6 ECTS
5.5

1.7 Observagdes
Unidade Curricular Obrigatoéria

2. Docente responsével

[975] Paulo Alexandre Pereira Malta da Silveira Ribeiro

3. Docentes e respetivas cargas
letivas na unidade curricular

N&o existem docentes definidos para esta unidade curricular

4. Objetivos de aprendizagem
(conhecimentos, aptiddes e
competéncias a desenvolver
pelos estudantes)
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A. Identificar os elementos mais relevantes de um projecto, seu enquadramento e intervenientes.
Transposicéo do projecto para a obra.

B. Adquirir nogBes basicas na area da conservacao e reabilitacéo
C. Conhecer as tecnologias disponiveis para a construgdo de elementos primarios enterrados. Adquirir
competéncias para optar pelas solu¢des mais adequadas em cada caso, face a todos os

condicionalismos.

D. Conhecer as tecnologias da construcéo de estruturas de edificios. Adquirir competéncias para optar
pelas solugbes mais adequadas em cada caso, face a todos os condicionalismos.

E. Conhecer as tecnologias de reabilitacéo e reforco das estruturas de betdo armado.

F. Conhecer as tecnologias da construcao de paredes e coberturas de edificios. Adquirir competéncias
para optar pelas solu¢cdes mais adequadas em cada caso, face a todos os condicionalismos.
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4. Intended learning outcomes

(knowledge, skills and A. Identify of the most relevant project elements, framing and actors involved. Setting out of the project.
competences to be developed
by the students) B. Acquire basic notions of conservation and rehabilitation

C. Know the technologies available for underground construction. Acquire skills to enable selection of the
most appropriate solutions in each case, considering all constraints.

D. Know the technologies for building structure construction. Acquire skills to enable selection of the most
appropriate solutions in each case, considering all constraints.

E. Knowledge of available products and systems for the protection, repair and rehabilitation of concrete
structures.

F. Knowledge of available technologies for masonry walls and roofing construction. Acquire skills to
enable selection of the most appropriate solutions in each case, considering all constraints.?

5. Contetdos programaticos
1. Projectos de edificios: Fases e intervenientes; pecgas escritas e desenhadas. Nog¢des de conservagéo e
reabilitacdo. Legislacé@o aplicavel
2. Marcagéo de obras

3. Escavag0es, entivagdes e contengdes periféricas: EntivacGes de valas e escavagdes; cortinas de
estacas e paredes moldadas; paredes tipo Berlim; pregagens

4. Drenagem de aguas subterraneas e rebaixamento do nivel freatico. Impermeabilizagédo e drenagem da
envolvente enterrada da construcao.

5. Execugéo de fundagdes: Fundagdes directas; fundagdes indirectas

6. Tipos de estruturas resistentes de edificios. Execucgéo de estruturas de betdo armado: Armaduras;
cofragens; colocacéo do betédo

7. Pavimentos de edificios. Revestimentos
8. Reabilitacdo e reforgo das estruturas de betdo armado
9. Paredes divisorias de alvenaria. Revestimentos

10. Coberturas planas e inclinadas: Estruturas de suporte, revestimentos, impermeabilizacGes e
drenagens
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5. Syllabus

1. Building design: stages and design actors; design documents. Notions of conservation and
rehabilitation: Codes and technical specifications

2. Location of struture on site

3. Excavation, shoring and containment walls: shored and non-shored trench excavation; excavation
containment with cast-in concrete piles and diaphragm walls; wall anchoring techniques

4. Drainage of underground water; lowering of ground water levels; waterproofing and drainage of buried
construction elements.

5. Construction of foundations: concrete footings; driven pre-cast concrete piles and cast-in concrete piles

6. Building structures. Construction of RC structures: placing of reinforcement bars; formworks;
production, transport, placing and protection of concrete.

7. Building pavements. Floor finishing
8. Rehabilitation and strenghtening of concrete structures
9. Masonry wall construction. Renders and plasters.

10. Sloped and horizontal roofing; roof structures.

6. Demonstragao da coeréncia
dos contetdos programaticos
com os objetivos de
aprendizagem da unidade
curricular

Os contetdos programéticos 1 e 2 pretendem concretizar os objectivos de aprendizagem A e B
Os conteudos programaticos 3, 4 e 5 pretendem concretizar o objectivo de aprendizagem C

Os contetdos programaticos 6 e 7 pretendem concretizar os objectivo de aprendizagem D

O contelido programatico 8 pretende concretizar o objectivo de aprendizagem E

Os conteudos programaticos 9 e 10 pretendem concretizar o objectivo de aprendizagem F

6. Evidence of the syllabus
coherence with the curricular
unit’s intended learning
outcomes

The syllabus contents 1 and 2 intend to achieve the learning outcomes A and B
The syllabus contents 3, 4 and 5 intend to achieve the learning outcome C

The syllabus contents 6 and 7 intend to achieve the learning outcome D

The syllabus contents 8 intend to achieve the learning outcome E

The syllabus contents 9 and 10 intend to achieve the learning outcome F
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7. Metodologias de ensino
(avaliagéo incluida)

A metodologia de ensino engloba as seguintes vertentes:

- sessodes tedricas sobre os contetdos programéticos de forma modular e antecedidas de distribuicdo de
elementos de apoio e preparagdo, tornando-as mais proficuas e objectivas;

- sessodes tedrico-practicas de aplicacédo dos conceitos e metodologias a resolucéo de problemas e de
apresentacao de casos, incluindo a discusséo detalhada destes;

Métodos de Avaliacdo

Avaliacdo distribuida com exame final:

A avaliagao distribuida engloba um teste escrito (TE) e um trabalho de grupo (TG) pedagogicamente
fundamental, com o méximo de 4 elementos.

A componente TE pode ser substituida por um exame final (EF) realizado em qualquer uma das datas de
exame.

A classificacéo final (CF >= 9,50) é obtida, por:

CF =0,7%TE ; EF) + 0,3*TG

A nota minima em qualquer das componentes (TE, EF e TG) é de 9,50 valores.

7. Teaching methodologies
(including assessment)

Teaching methodology includes the following components:

- Theoretical sessions preceded by distribution of support elements, making them more useful and
objective;

- Theoretical and pratical sessions, applying concepts and methodologies to the solution of problems and
case presentation, including detailed discussion;

Student evaluation

Distributed assessment with final exam:

The distributed assessment includes a written test (WT) and a pedagogically fundamental group work
(GW), with a maximum of 4 elements.

The TE component can be replaced by a final exam (FE) taken on any of the exam dates.

The final classification (FC >= 9.50) is obtained by:

FC = 0.7%(WT ; FE) + 0.3*GW

The minimum grade in any of the components (WT, FE and GW) is 9.50.
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8. Demonstragao da coeréncia

das metodologias de ensino Nas sessoes tedricas sobre cada um dos conteudos programaticos, sao orientadas para os objectivos de
com os objetivos de aprendizagem, visando a sua aplicagdo e integracé@o na pratica.

aprendizagem da unidade » o ) _ o

curricular As sess0es teorico-practicas, de aplicacdo dos conceitos e metodologias a resolu¢éo de problemas

concretos e discusséo de casos reais enquadrados nos médulos programaticos visam consolidar e
demonstrar o contributo das aulas tedricas com as quais se interligam, no sentido de uma completa
apreensdo dos conceitos de base e das metodologias; E analisado o enquadramento de cada situaco,
nas suas varias vertentes e o aluno adquire as competéncias necessarias para saber optar pelos
processos construtivos mais adequados em cada caso.

A elaboracéao do trabalho pratico € muito importante do ponto de vista pedagdgico, porque permite aos
alunos estudar em profundade um tema em concreto, dando-lhes mais competéncias nesta area e, ao
mesmo tempo, cria aptidées de estudo e andlise, que serdo importantes na sua actividade profissional
futura.

8. Evidence of the teaching

methodologies coherence with In the theoretical sessions about each of the syllabus, are oriented towards the learning objectives, aiming

the curricular unit’s intended at its application and integration in practice.

learning outcomes
Theoretical-practical sessions, from the application of concepts and methodologies to the resolution of
concrete problems and the discussion of real cases within the program modules, aim to consolidate and
demonstrate the contribution of the theoretical classes with which they are interconnected, in the sense of
a complete apprehension of the students. basic concepts and methodologies; The framework of each
situation is analyzed, in its various aspects and the student acquires the necessary skills to know how to
choose the most appropriate construction processes in each case.

The elaboration of practical work is very important from the pedagogical point of view, because it allows

students to study in depth a specific topic, giving them more skills in this area and, at the same time,
creates skills of study and analysis, which will be important in future professional activity.
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10. Data de aprovagdo em CTC 2024-07-17

11. Data de aprovacdo em CP  2024-06-26
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