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1. Caracterizacdo da Unidade Curricular

1.1 Designacéo

[4197] Sistemas de Recolha de Residuos e Limpeza Urbana / Waste Collection and Urban Cleaning Systems

1.2 Sigla da &rea cientifica em que se insere

QuI

1.3 Duracgao
Unidade Curricular Semestral

1.4 Horas de trabalho
81h 00m

1.5 Horas de contacto

Total: 45h 00m das quais TP: 45h 00m

1.6 ECTS
3

1.7 Observagdes
Unidade Curricular Obrigatoéria

2. Docente responsével

[975] Paulo Alexandre Pereira Malta da Silveira Ribeiro

3. Docentes e respetivas cargas
letivas na unidade curricular

N&o existem docentes definidos para esta unidade curricular

4. Objetivos de aprendizagem
(conhecimentos, aptiddes e
competéncias a desenvolver
pelos estudantes)

A UC de Sistemas de Recolha de Residuos e Limpeza Urbana tem por objetivo proporcionar ao aluno
uma compreensdao aprofundada do sector dos residuos urbanos, na sua vertente de baixa, incluindo
aspetos tecnolégicos, econémicos, regulamentares e empresariais.

Pretende-se dotar os alunos dos conhecimentos necessarios a concegao, implementagéo e gestédo de
sistemas de recolha de residuos e programas associados. Apés completar com sucesso a UC os alunos
deverao ter as competéncias necessarias para:

- Conceber sistemas de recolha de residuos a nivel municipal;

- Estabelecer planos de gestéo de residuos sélidos urbanos;

- Compreender e aplicar a regulamentacéo nacional relativa as operagdes de gestao de residuos
urbanos;

- Conceber e implementar programas de informacao e sensibilizagao.
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4. Intended learning outcomes
(knowledge, skills and
competences to be developed
by the students)

The aim of this curricular unit is to enable students to acquire scientific knowledge in the area of collection
and transport of municipal waste, considering technical, economic, regulatory and business aspects. The

students must acquire knowledge to develop and implement a waste collection system, as well as his
management. After aproval in the UC, the students must have the skills for:

- Designing collection systems for municipal waste;
- Draw up municipal waste management plans;

- Understand and apply national legislation related with integrated management of municipal waste;
- Develop and implement information and awareness programmes.

5. Contetdos programaticos

| Unidade Curricular: [4197] Sistemas de Recolha de Residuos e Limpeza Urbana | Data: 08-10-2024 |

Gestéo de Residuos. Enquadramento Legal.

Classificagdo e Tipologias dos residuos.

Politica europeia e nacional de residuos.

Sistemas de Gestédo de Residuos. Tipos de Gestéo.
Sistemas Multimunicipais e Intermunicipais.

Modelos de Gestéo.

Campanhas de Educacao e Sensibilizacao Ambiental.
Producéo e Composicéo RU. Recolha de RU.
Quantificagédo, composicao fisica dos RU.
Equipamentos de armazenamento domiciliario dos RU.
Tipo de contentores

Tipos de recolha.

Tipos de viaturas de remog&o.

Limpeza Urbana. Higiene e Seguranca no Trabalho.
Lavagem de contentores

Limpeza dos espagos publicos e desinfestacdes.
Organizacao e Planificacdo da Limpeza Urbana
Riscos profissionais;

Medidas de protecgédo coletiva e individual.

Circuitos. Estacdes de Transferéncia. Triagem de RU.
Definic&o de Circuito. Planificagéo e Otimizag&o de Circuitos
Indicadores de Produtividade.

EstacBes de Transferéncia

Indicadores.

Indicadores de Residuos e de desempenho

Custos e Taxas.

Politicas Tarifarias e Regulamentos

Pay-As-You-Throw (PAYT).
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5. Syllabus

Types of solid waste;

European waste politics;

National waste politics.

Nacional Management of Municipal Waste:

Inter-municipal, multimunicipal and municipal waste systems.

Municipal responsibility on waste management;
Environmental education campaigns.
Composition and Collection of Urban Waste
Composition and amount of municipal waste;
Storage equipments;

Waste containers

Types of collection

Types of collection vehicles.

Urban cleaning Safety at work

Cleaning of containers;

Cleaning and disinfection of public spaces;
Professionals risks;

Protection measures and equipments of protection;
Injuries rates.

Municipal Collection

Planification of collection routes;

Productivity rates;

Transfer station;

Materials recovery facilities (MRFs).
Indicators:

Indicator definition;

Waste indicators;

ERSAR performance indicators.

Service costs and Tariffs

Tariffs politics and regulations

Municipal Regulation

Systems of Pay as you Throw.

6. Demonstragao da coeréncia
dos contetdos programaticos
com os objetivos de
aprendizagem da unidade
curricular

| Unidade Curricular: [4197] Sistemas de Recolha de Residuos e Limpeza Urbana | Data: 08-10-2024 |

Os conteudos programéaticos estao organizados no sentido de conferir ao aluno a possibilidade de
adquirir as competéncias necessarias aos objetivos definidos para a UC Os conteldos programaticos
inicia-se com uma visao geral do sector dos residuos, explicitando aspetos institucionais e
regulamentares, fundamentais a sua compreenséo; evoluem no sentido de proporcionar uma visédo

aprofundada das grandes areas de recolha de residuos, com enfoque nas responsabilidades municipais,

incluindo os aspetos de natureza tecnolégica, econdmica, ambiental e de gestéo.

As competéncias basicas que se pretende que sejam adquiridas pelos alunos encontram-se diretamente
ligadas a cada um dos principais contetdos programaticos, podendo ser adquiridas pela frequéncia das

respetivas aulas e sessdes praticas, visitas de estudo e pela realizagdo ao longo do semestre das
atividades de avaliagdo continua associadas a cada contetido programatico.
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6. Evidence of the syllabus
coherence with the curricular
unit’s intended learning
outcomes

The syllabus are organised to allow the students to achieve the skills essentials to meeting the UC
objectives. The syllabus start with an overview of the waste sector, covering institutional aspects and
regulations, crucial to their understanding; they go on showing a more detailed view over the various
aspects of waste, mainly the municipal responsibilities, including the technologic, environmental,
economic and management aspects.

The students achieve the basic skills, directly linked to the syllabus, through the attendance of classes,
performing the activities in the practical classes, study visits and the performance of t assessment
activities during the semester.

7. Metodologias de ensino
(avaliagdo incluida)

Os métodos a utilizar terdo um suporte tedrico e serdo analisados casos de estudo, conduzindo os
alunos uma maior abertura na discussdo das matérias. A abordagem dos temas tem um carater
conceptual e prético, pelo que as aulas deverdo seguir o programa abordando as principais metodologias
seguidas na administragcdo autarquica.

Avaliacao distribuida com exame final:

A avaliagdo sera efetuada através de um teste escrito (TE) e um trabalho global (TG) realizados durante
o periodo letivo. A componente do teste pode ser substituida por um exame final (EF).

A classificagéo final (CF >= 9,50) é obtida por:
CF = 0,8*TE ou EF) + 0,2*TG, com nota minima de 9,50 para TE e EF.

O TG é um trabalho de grupo com um maximo de 3 elementos, com apresentacéo e discussao
obrigatdrias e ndo é considerado pedagogicamente fundamental.
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7. Teaching methodologies
(including assessment)

The methods to be used will have theoretical support and case studies will be analyzed, leading students
to greater openness in discussing matters. The approach to the topics has a conceptual and practical
nature, so classes must follow the program covering the main methodologies followed in local
administration.

Distributed assessment with final exam:

Assessment will be performed through a written test (WT) and a global assignment (GA) carried out
during the academic period. The test component may be replaced by a final exam (FE).

The final classification (FC >= 9.50) is obtained by:
FC = 0.8*(WT or FE) + 0.2*GA, with a minimum grade of 9.50 for WT and FE.

The GA is a group work with a maximum of 3 elements, with mandatory presentation and discussion, and
is not considered pedagogically fundamental.

8. Demonstragao da coeréncia
das metodologias de ensino
com os objetivos de
aprendizagem da unidade
curricular

As aulas dedicadas ao debate e exposi¢do dos conteldos programéticos, bem como para a analise e
resolucao de problemas de indole préatica, permitem aos alunos adquirir conhecimentos sobre as
metodologias, técnicas, tecnologias e equipamentos de recolha de residuos.

Durante as aulas serdo apresentadas questdes quer de pendor mais tedrico, quer de natureza pratica,
concebidas para sedimentar e aprofundar os temas e conceitos abordados nas aulas de carater mais
expositivo. Serdo organizadas visitas de estudo a sistemas de recolha de residuos.

A classificacao de cada uma das atividades de avaliagdo continua contempla a nota obtida no trabalho, a
nota obtida nos dois testes e a avaliagao da prestagéo individual do aluno nas aulas.

8. Evidence of the teaching
methodologies coherence with
the curricular unit’s intended
learning outcomes

The teaching methodology practiced, is quite complete and capable of giving the student the knowledge
about the methodologies, techniques, technologies, and collection equipment of municipal waste.

During the classes will be presented to the students theoretical and practical questions carrying out the
practical application of theoretical concepts presented in the lectures. Will be organized study visits to
waste collection systems.

The assessment of during the semester accomplish the grade achieved in the assessment tests, the work
grade and the assessment of the student performance during the classes
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