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Ficha de Unidade Curricular (FUC)

Curso MESTRADO EM ENGENHARIA MECANICA
Obrizaton
Unidade Curricular Gestdo Energética de Edificios n,ga ore D
Opcional |X|
Area Cientifica Controlo de Sistemas Classificagdo B

Classificagdo da unidade curricular: B - Ciéncias de base de engenharia; C - Ciéncias de engenharia; E - Ciéncias de Especialidade;
P - Ciéncias complementares.

Ano: 29 Semestre: 12 ECTS: 5,0 Total de horas: 3,0

Horas de Contacto T: TP: 45,0 PL: S: oT:

T - Tedrica; TP - Tedrico-pratica; PL - Pratica Laboratorial; S - Semindrio; OT - Orientagdo Tutorial.

Docente Responsavel Grau/Titulo Categoria

Nuno Paulo Ferreira Henriques Mestre Professor Coordenador

Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidGes e competéncias a desenvolver pelos estudantes)

(max. 1000 caracteres)

7

O objectivo da unidade curricular é o de dotar os alunos com um conjunto de conhecimentos e de
ferramentas que os sensibilize para a importancia da utilizagdo racional de energia, habilitando-os a analisar e
a optimizar os sistemas de producdo e utilizacdo dos edificios e a efectuar a adequada gestdo da energia.

Apds a conclusdo da unidade curricular os alunos deverdo ter adquirido competéncias basicas que lhes
permitam:

conhecer a importancia da gestdo de energia e a principal regulamentacdo relativa a certificacdo
energética de edificios;

identificar as barreiras a concepcao de edificios energeticamente eficientes;
efectuar e analisar os resultados de uma auditoria energética;
implementar sistemas e tecnologias eficientes que cumpram os requisitos regulamentares dos

sistemas energéticos em edificios;

reconhecer a importancia da manutencdo e da automacdo na conducdo das instalagdes e na gestdo
da energia;

implementar e gerir um sistema de gestao de energia.
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Conteudos programaticos

(max. 1000 caracteres)

Normalizacdo e regulamentacdo: Regulamentos dos Sistemas Energéticos de Climatizacdo e das
Caracteristicas do Comportamento Térmico.

Gestdo de energia dos edificios: Auditorias energéticas. Planos de racionalizacdo dos consumos energéticos.
Organizagdo de sistemas de gestdo de energia. Analise econdmica.

Sistemas de automacdo de Edificios: Sistemas de gestdo de energia e Sistemas de gestdo técnica
centralizados. Equipamentos de campo. Controladores programaveis. Supervisido, controlo e exploragdo das
instalacdes.

Equipamento de controlo: Tipos de controlo. Equipamentos de controlo. Regulacdo interior em funcdo das
condicOes exteriores. Controlo automatico de equipamentos e instalagoes.

Sistemas de producdo de energia térmica: Fontes térmicas. Sistemas de producdo integrados. Utilizacdo da
energia solar na climatizacao.

Sistemas de recuperacao de energia: Recuperacdo e acumulacdo de calor. Acumulagao de frio. Trocadores de
calor.

Demonstracdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objectivos da unidade curricular

(max. 1000 caracteres)

As competéncias basicas que se pretende serem adquiridas pelos alunos encontram-se directamente ligadas a
cada um dos principais conteudos programaticos, podendo ser adquiridas pela frequéncia das respectivas
aulas e pela realizacdo ao longo do semestre de trabalhos de avaliagdo continua associados a cada contetdo
programatico.

Metodologia de ensino (avalia¢do incluida)

(max. 1000 caracteres)

O ensino da unidade curricular é efectuado com base em aulas tedricas e tedricas-praticas, complementadas
com visitas de estudo a importantes edificios de servicos tendo por objectivo familiarizar os alunos com
solucdes existentes implementadas nos edificios.

Os alunos sao motivados para assumir uma atitude activa na pesquisa de informacao de base e na resolucao
de problemas de aplicacao.

A aprovacdo nesta unidade curricular pressupde que o aluno tenha aproveitamento num conjunto de




gL&ADEM

INSTITUTO SUPERIOR DE ENGENHARIA DE LISBOA Area Departamental de Engenharia Mecanica

actividades de avaliacdo continua, pedagogicamente fundamentais, efectuadas em grupo, e que consistem na
execucdo de 4 a 5 trabalhos sobre os assuntos leccionados.

Todas as actividades de avaliacdo sdo de realizacdo obrigatdria, deverdo ter a classificacdo minima de 10
valores e serdo passiveis de ser discutidas individualmente.

Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular

(max. 3000 caracteres)

As aulas tedricas sdo dedicadas ao debate e exposicdo dos conteludos programaticos curriculares e aulas
praticas vocacionadas para a analise e resolucdo de problemas de indole pratica, permitindo aos alunos, em
conjunto, adquirir conhecimentos que lhes permitam vir a efectuar a adequada gestdo de energia de
edificios.

As visitas de estudo a importantes edificios de servicos permitem aos alunos efectuar a andlise do
funcionamento dos sistemas de gestdo técnica centralizada e dos sistemas de gestdo de energia
implementados e a discussdo das estratégias e linhas de ac¢do implementadas pelos respectivos gestores de
energia.

A classificacdo de cada uma das actividades de avaliacdo continua contempla a nota obtida pelo grupo de
trabalho e a avaliacdo da prestacao individual do aluno nas aulas e nas visitas de estudo, levando igualmente
em conta as suas capacidades comunicacionais, seja por via oral, nas apresentagdes publicas, seja por via
escrita, através dos relatorios solicitados.

Bibliografia principal

(max. 1000 caracteres)

Donald R. Wulfinghoff, Energy Efficiency Manual

Energy Institute Press, 1999, ISBN: 978-0-9657926-7-7

Barney Capehart, Wayne Turner & William Kennedy, Guide to Energy Management
The Fairmont Press, 2002, ISBN: 0-88173-421-7

Eastop & Watsoon, Mechanical Services for Buildings

Longman, USA, 1992, ISBN: 0582050950

Luis Roriz, Climatizacdo — Concepcdo, instalacdo e condugdo de sistemas
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Edi¢des Orion, 2008, ISBN: 9728620098




